
 

Daniel DEVIENNE : 2, Avenue de Verdun – 80136 – RIVERY 

Mobile 06 11 43 40 18  -  Site : www.devienneconseil.free.fr 

N° de déclaration : 22.80.00957.80   -   N° SIRET : 42064211800020   -   Code NAF : 741G 

 

daniel DEVIENNE  

CONSEIL 

  

  
  

 

FORMATION MTM 2 

www.devienneconseil.free.fr 

 

 

OBJECTIFS : 

 - Etre capable de déterminer les temps à l'aide des éléments standards MTM 2. 

 

PROGRAMME DE LA FORMATION :  

 Généralités : 

- Origine du MTM 2 

 - Construction de la table 

 Les différents mouvements et leurs variables : 

- Les mouvements des membres supérieurs (Prendre, Placer, …) 

- Les mouvements visuels  

- Les mouvements du pied 

- La marche 

 - Les mouvements du corps (s'incliner et se relever, …)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 Le traitement de la simultanéité 

  

 Entraînement : 

Analyse du poste de travail sur film, sur matériel en salle, sur postes en entreprise. 

Critique de l'existant 

Recherche et proposition de solutions 

Chiffrage et mesure de la rentabilité 

 

Préparation à l'examen : 

Exercices 

Questionnaires d'entraînement à l'examen 

 

Présentation à l'examen MTM 2 de l'association MTM Française 

 

DUREE :  

 5 jours pour les candidats ayant suivi la formation MTM 1. 

7 à 10 jours (dont 2 à 5 jours de préparation) pour les candidats n'ayant pas suivi la formation de 

base MTM 1. 
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